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Sozialdienst katholischer 
Frauen e. V. Hörde
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Bahnhof Do-Hörde

Weitere Arbeitsfelder des 
Sozialdienstes katholischer 
Frauen e.V. Hörde
	Schwangerschaftsberatung

	Allgemeine soziale Beratung

	Stadtteilarbeit

	Schuldner- und 
	 Insolvenzberatung

	Präventive Gesundheits-
	 beratung

	Freiraum: Unterstützung 
	 für Pflegende Angehörige

	Ksd – Katholische 
	 Soziale Dienste

www.skf-hoerde.de

Anschrift:
B3 Begegnungszentrum 
und Mehrgenerationenhaus

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Ortsverein Hörde 

Niederhofener Str. 52
44263 Dortmund

Ansprechpartnerin: Frau Kahl
Telefon: 0231 - 42 57 99 66 
Email: mehrgenerationenhaus@skf-hoerde.de

Sprechzeiten:
Je nach Beratungsangebot 
unterschiedlich.

Telefonische Anmeldung
erforderlich unter 
Tel.: 0231 / 42 57 996 - 0

Ansprechpartnerin 
für den Verein: 
Susanne Smolen



Mehrgenerationen-
häuser…

…sind Orte der Begegnung für 
Menschen aller Generationen. 
Sie geben Raum für gemeinsame 
Aktivitäten. 
Von Angeboten zur Kinderbetreu-
ung über verschiedene Beratungs-
angebote bis hin zu Angeboten für 
und mit älteren Menschen, 
schaffen wir so ein neues nachbar-
schaftliches und generationsüber-
greifendes Miteinander. 

Wir bieten im  Mehr-
generationenhaus/B3 an:
	Windelcafé für Eltern und Kinder 
	 ab 3 Monaten.

	regelmäßige Kulturveranstaltungen.

	Stadtteilcafé.

	kostenlose Versicherungs– 
	 und Rechtsberatung.

	regelmäßige 
	 Vorträge 
	 zu verschiedenen 
	 Themen.

	Seniorenfrühstück.

	Gesundheits– 
	 und Sportangebote 

	Möglichkeiten 
	 sich ehrenamtlich 
	 zu engagieren.

	Babysitterkurse

Wir brauchen Ihre Hilfe

Sie finden unsere Arbeit  wichtig und wollen uns 
unterstützen, dann freuen wir uns über Sach-
und Geldspenden sowie Ihre ehrenamtliche 
Mitarbeit! Sprechen Sie  uns an.

Ihre Ideen
Sie wollen mitmachen, haben Ideen oder 

Anregungen - kommen Sie auf uns zu! 

Zum Beispiel

	eine Idee für eine neue Gruppe

	einen Vorschlag für einen Vortrag

	Sie wollen etwas 
		 in unserem Haus anbieten

	Sie suchen Kooperationspartner 
		 für ein interessantes Projekt

	das hat in Dortmund 
		 schon immer gefehlt

Das MGH in Hörde 
ist eine von 450 
zentralen Anlauf-
stellen

Mit Beginn des Jahres 2012
startete das Aktionsprogramm Mehr-
generationenhäuser II des Bundes-
ministeriums für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend. 
450 Mehrgenerationen-
häuser, über ganz Deutschland 
verteilt, entwickeln zusammen 
mit ihren Kommunen pass-
genaue Antworten und 
individuelle Lösungen für die 
kleinen und großen Alltagsheraus-
forderungen der Menschen vor Ort.

Telefon: 0231 42 57 996 - 6 mehrgenerationenhaus@skf-hoerde.de www.skf-hoerde.de


